
Leirliv 
KABBs arrangementer 2018
Velkommen til Stenbekk på barne- og familieleir 
31. juli - 4. august.
Stenbekk ligger ved Sarpsborg, og her 
har barn og voksne gode muligheter 
for å delta på aktiviteter sammen. 

Leiren inneholder tur til badeland, 
klatreparken i Våler, hel dag på 
Tusenfryd og hyggelige og trygge 
aktiviteter på området rundt leirstedet.

Opplegget er tilrettelagt slik at voksne 
og barn får delta på de samme 
aktivitetene gjennom dagen, og Heidi 
og Torkjell Halvorsen tar med seg 
dukketeateret sitt og har ansvaret for 
famliesamlnigene sammen med Olivia. 
KABB legger vekt på en avlsappet 
atomsfære, og opplegget tilpasser vi 
etter de deltakrene som melder seg på. 

Barne- og familieleiren er beregnet 
på familier med et synshemmet 
familiemdlem, enten det er en 
voksen eller et barn. Det er viktig at 
familier med felles utfordringer får 
dele erfaringer og finne på mye gøy 
sammen.

Tid: 	    31. juli. - 4. august 

Sted:    Stenbekk leirsted
	     
	     
Priser: 
	     Voksen: 		 kr 2.500,-
             Barn: 		  kr 1.000,-
             Barn under 4 år gratis.
	     
	     Makspris pr. familie:  kr 7.000,-                 



Sol, bad og skrivetips

Etter suksessen med “Synlige stemmer”, et 
skribentprosjekt på kabb.no, tilbyr vi en tur 
med frivillig skrivekurs. Her er det mulighet 
til en veiledet skriveøkt hver dag, men om 
du heller vil nyte livet på terrasen i fred og 
ro, er du også velkommen til det.

Det blir fellesmåltider, samlinger, skrivetips, 
utflukter og restaurantbesøk i nærområdet.

Tid: 11. - 16. juni
Alder: Voksne
Sted: Casa Montana, Malaga Spania
Pris: kr 7.000,- 
Prisen dekker reise, overnatting og alle 
måltider.
Påmeldingsfrist: 1. februar

Seniortur
9. - 20. september. Mesteparten av 
tiden tilbringes på Casa Montana med 
bibelsamlinger, bading i bassenget, små 
utflukter og tur til sjømannskirken El 
Campanario.

Tid: 9. - 20. september.
Alder: 50+
Sted: Casa Montana, Malaga Spania
Pris: kr 9.500,- 
Prisen dekker reise, overnatting og alle 
måltider. Påmeldingsfrist: 1. mai.

5.-8.april vil bli dager hvor vi trekker oss 
tilbake fra hverdagens mas. Her vil det 
bli tid og gode rammer for å kunne lytte 
til sitt eget indre og til Gud.

Dagsprogrammet vil romme 
faste bønnetider i kapellet, tid for 
bibelmeditasjon, hvile, vandring og 
mulighet for samtale.

Vi vil gi veiledning underveis, så om du 
ikke har retreaterfaring fra før, går det 
helt fint.

Høgsveen retreat og gjestegård ligger 
høyt og fritt øverst i Furnesåsen 
i Ringsaker, med flott utsikt over 
Hedmarken og Mjøsa, ca 500 moh. 
Plassen er et gammelt småbruk, med 
nye bygninger.

KABB ønsker å legge til rette for at 
synshemmede kan oppleve retreat i en 
trygg ramme. 

Tid: 5. - 8. april
Alder: voksne
Sted: Høgsveen retreat og gjestegård
Pris: kr 2.000,-
Påmeldingfrist: 1. februar, få plasser.

Retreat på Høgsveen Casa Montana - Spania



En helg med gokartkjøring, adrenalin og 
høyt turtall, lite søvn, mye god mat, quiz 
i alle varianter, samtaler, humor og flott 
fellesskap. 

Tid: 7. - 9. september
Alder: 16+
Sted: KABBhuset i Askim

Medlemspris: Egenandel: kr 1.000,-
Ikke-medlem: kr 1.350,-

Begrenset antall plasser.KABBfamilien samles igjen på Søstrene 
Storaas Hotell ved foten av Blefjell, ikke 
langt fra Kongsberg. 

Samlingen er tilpasset alle aldersgrupper, 
både deg som reiser alene og dere som 
er en familie. Årets tema handler om 
hvordan man kan håndtere livets mange 
utfordringer og krumspring.

“Fra Davids klagesanger til 
Lina Sandells trygghet og glede.”

•	 Bibelsamlinger
•	 Fjelltur etter eget ønske
•	 Klagesangkonsert i ord og toner
•	 Forestilling om Lina Sandell i Jondalen 

kirke. Frank Tangen har regien og 
KABB-medlemmer forteller, synger og 
spiller.

•	 Gudstjeneste

Tid: 10. - 13. mai
Alder: 0 - 100
Sted: Storaas Gjestegaard, Kongsberg

Medlemspris: Egenandel kr 3.000,- 
Tillegg for enkeltrom kr 600,- 
Ledsager: 50%
Makspris for familie: kr 6.500,-
Ikke-medlem + kr 350,-
Påmeldingfrist: 1. mars 

Storfamiliesamling Go for it



Ta kontakt
Påmelding til arrangementer kan skje 
på tre forskjellige måter. Velg den 
som passer best. Vi er alltid klare for 
å hjelpe deg på telefon om du lurer på 
noe.

•	 Ring KABB tlf: 69 81 69 81

•	 Send e-post til kabb@kabb.no

•	 Meld deg på elektronisk på nettsiden 
www.kabb.no/kabb-tilbyr/delta-pa-
arrangement/

KABB arrangerer 
Pizza-kvelder
Bor du i nærheten av Oslo eller 
Kristiansand, kan du delta i koselig 
vennelag med restaurantbesøk. 

Følg med på kabb.no eller ta kontakt 
om du ønsker å motta invitasjon til disse 
kveldene.

Bli medlem i KABB
Kristent Arbeid Blant Blinde og 
svaksynte (KABB) produserer lydbøker, 
driver lydbibliotek, tilrettelegger for 
arrangementer og er en god møteplass 
for blinde og svaksynte. 

Kontingent pr. år: 
•	 Barn under 15 år kr 175,-  
•	 Voksen kr 325,- 

Medlemmer får dekket utgiftene til reise 
på billigste måte til ett arrangement pr år. 
Egenandel er kr 500,-

Medlemmer mottar Barnas lydavis eller 
lydavisen KABBmagasinet kostnadsfritt.

Syns- og lesehemmede kan låne 
lydbøker i KABBs lydbibliotek. 
Utlånssystemet er det samme som NLB. 

 PåmeldingMøteplasser


